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Licenciatura 
2018-2021
Artes Visuais e Tecnologias Artísticas
ESE (Escola Superior de Educação)

CTeSP 
2016-2018
Ilustração e Produção Gráfica
ESE (Escola Superior de Educação)

Gosto de estar inserido em projetos diversificados, de várias áreas criativas, que exijam de 
mim um pensamento criativo e de resolução de problemas. Tento sempre aprender mais e 
estar a par das tendências. Assim, estou disposto a agarrar novos desafios, tendo em conta 
a minha experiência académica e profissional.
Sou assíduo, pontual e com um espírito critico elevado. Aprecio e gosto de contribuir para 
um bom ambiente de equipa, tentando ajudar sempre os meus colegas. Em todo o trabalho 
que desenvolvo tento colocar em prática competências como a empatia, flexibilidade, 
criatividade, versatilidade e procuro ter um impacto positivo no contexto onde me encontro.

João Rodrigo 
Carvalho

Alinhados
2021
Artigo da revista “Pratica eLearning”

O Dia internacional da mulher 
lembrado na ilustração
2021
Artigo da revista “Pratica eLearning”

A Aldeia do Vento
2022
Ilustração do conto Infantil

O Capa, O V dobrado e o I grego
2022
Ilustração do conto Infantil

O Inteligente Avô Manuel
2023
Ilustração da capa do livro

Papelaria “A Popular” 
2023-presente
Vendedor de loja
Experiência que me tem ajudado a sair da minha zona de conforto, onde há um grande 
contacto com o público, permitindo assim um aperfeiçoamento das capacidades de 
comunicação e o desenvolvimento de capacidades técnicas ao nível de vendas.

Edições Metamorfose 
2022-presente
Ilustrador e Designer
Editora onde dei os primeiros passos enquanto ilustrador. Aqui consegui desenvolver várias 
competências, das quais destaco a capacidade de ouvir e compreender o que o cliente 
pretende, sendo por isso um trabalho de grande impacto e atenção ao detalhe.

Dinamização de Workshops 
2022
Dinamizador de Workshops
Construi dois workshops, um deles destinado a crianças do ensino básico, e outro destinado 
a jovens do ensino secundário. O objetivo era demonstrar um pouco do trabalho que se 
desenvolve na ilustração/design, tendo sido cada sessão personalizada, tendo em conta o 
nível de maturidade dos intervenientes.

FOCA- Focus On Critical Actions
2018-2021
Voluntário, Ilustrador e Designer
Associação que tem como missão sensibilizar a população, identificar e atuar nas áreas 
ambientais. Foi um local onde sempre me desafiaram a realizar tarefas de design com 
timings exigentes, o que fez com que a minha resposta fosse, rápida e eficaz.

Escola de Segunda Oportunidade
2020-2021
Estágio, Professor Adjunto. 
Acrescenta ao sistema educativo uma resposta específica ao problema persistente do 
abandono escolar e das baixas qualificações dos jovens. Desempenhei as minhas funções 
com uma atitude aberta e de grande responsabilidade, visto que tive contacto com jovens 
que passaram ou estavam a passar por situações menos favoráveis. 

Cunha Leão
2018
Estágio, Designer 
Estúdio de design de comunicação, especialista em identidades visuais, websites, e em 
tudo o que é impresso. Abordei cada projeto como uma experiência única, tendo tido a 
oportunidade de estar inserido em todos os seus serviços. 

Eu, Escolhi Amar!
2023
Ilustração do livro

Grupo Editorial Divergência
2024-presente
Designer editorial
Marcada por uma constante aprendizagem no que diz respeito á realização do 
desenvolvimento da paginação e capas dos livros, destaco o trabalho de equipa, que 
também se tem revelado uma das bases desta experiência.

A Memória e o Vazio
2024
Capa e Paginação do livro


